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PROFIL LEMBAGA 
 

A. Visi, Misi dan Tujuan Fakultas Ilmu Kesehatan (FIKES) Universitas 
Muhammadiyah Sidoarjo (UMSIDA) 
1) Visi 

Menjadi fakultas yang unggul dan inovatif dalam pengembangan 
ilmu kesehatan dan kompetensi tenaga kesehatan berdasarkan 
nilai-nilai Islam untuk kesejahteraan masyarakat pada tahun 2038. 

2) Misi 
1. Menyelenggarakan pendidikan dan pengajaran bidang 

kesehatan secara profesional sesuai perkembangan IPTEKS 
berdasarkan nilai - nilai Islam 

2. Meningkatkan penelitian dalam bidang kesehatan yang 
mendukung proses pembelajaran dan pengembangan IPTEKS 
untuk kesejahteraan masyarakat 

3. Meningkatkan pengabdian kepada masyarakat dalam bidang 
kesehatan untuk kesejahteraan masyarakat 

4. Meningkatkan kerjasama dengan lembaga di dalam dan luar 
negeri untuk penguatan Catur Dharma perguruan tinggi 
Muhammadiyah 

5. Menyelenggarakan tata kelola secara profesional berdasarkan 
nilai-nilai Islam 

6. Meningkatkan pembinaan dan pengembangan kemahasiswaan 
dalam bidang kesehatan berdasarkan nilai-nilai Islam 
 

3) Tujuan 
1. Menghasilkan lulusan yang profesional bidang kesehatan dengan 

penguasaan IPTEKS berdasarkan nilai-nilai Islam 
2. Menghasilkan penelitian bidang kesehatan yang mendukung 

proses pembelajaran dan pengembangan IPTEKS untuk 
kesejahteraan masyarakat 
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3. Meningkatkan pengabdian kepada masyarakat bidang 
kesehatan untuk kesejahteraan masyarakat 

4. Meningkatnya kerjasama dengan lembaga dalam dan luar 
negeri untuk penguatan Catur Dharma perguruan tinggi 
Muhammadiyah 

5. Terselenggaranya tata kelola secara profesional berdasarkan 
nilai-nilai Islam.  

6. Meningkatnya prestasi akademik dan non akademik mahasiswa. 

 
B. Visi, Misi dan Tujuan Program Studi D-IV Teknologi Laboratorium Medis 

1) Visi 
Menghasilkan lulusan yang profesional, unggul, dan inovatif dalam 
pemeriksaan laboratorium medis dan diagnostik penyakit berbasis 
molekuler yang adaptif terhadap perkembangan IPTEK kesehatan 
berdasarkan nilai-nilai Islam untuk kesejahteraan masyarakat pada 
tahun 2038. 

2) Misi  
1. Menyelenggarakan pendidikan dan pengajaran bidang 

Teknologi Laboratorium Medis dalam pemeriksaan laboratorium 
medis dan diagnostik penyakit berbasis molekuler yang adaptif 
terhadap perkembangan IPTEK kesehatan berdasarkan nilai-
nilai Islam. 

2. Meningkatkan penelitian bidang Teknologi Laboratorium Medis 
dalam pemeriksaan laboratorium medis dan diagnostik penyakit 
berbasis molekuler yang adaptif terhadap perkembangan IPTEK 
kesehatan untuk kesejahteraan masyarakat. 

3. Meningkatkan pengabdian kepada masyarakat bidang 
Teknologi Laboratorium Medis Medis dalam pemeriksaan 
laboratorium medis dan diagnostik penyakit berbasis molekuler 
yang adaptif terhadap perkembangan IPTEK kesehatan untuk 
kesejahteraan masyarakat. 
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4. Meningkatkan kerjasama dengan lembaga di dalam dan luar 
negeri untuk penguatan Catur Dharma perguruan tinggi 
Muhammadiyah. 

5. Menyelenggarakan tata kelola secara profesional berdasarkan 
nilai-nilai Islam. 

6. Meningkatkan pembinaan dan pengembangan kemahasiswaan 
dalam bidang Teknologi Laboratorium Medis berdasarkan nilai- 
nilai Islam. 

3) Tujuan  
1. Menghasilkan lulusan yang profesional bidang Teknologi 

Laboratorium Medis dalam pemeriksaan laboratorium medis 
dan diagnostik penyakit berbasis molekuler yang adaptif 
terhadap perkembangan IPTEK kesehatan berdasarkan nilai-
nilai Islam. 

2. Menghasilkan penelitian bidang Teknologi Laboratorium Medis 
dalam pemeriksaan laboratorium medis dan diagnostik penyakit 
berbasis molekuler yang adaptif terhadap perkembangan IPTEK 
kesehatan untuk kesejahteraan masyarakat.  

3. Meningkatkan kesejahteraan masyarakat melalui pengabdian 
kepada masyarakat bidang Teknologi Laboratorium Medis 
dalam pemeriksaan laboratorium medis dan diagnostik penyakit 
berbasis molekuler yang adaptif terhadap perkembangan IPTEK 
kesehatan 

4. Meningkatkan kerjasama dengan lembaga dalam dan luar 
negeri untuk penguatan Catur Dharma perguruan tinggi 
Muhammadiyah. 

5. Terselenggaranya tata kelola secara profesional berdasarkan 
nilai-nilai Islam. 

6. Meningkatkan prestasi akademik dan non akademik mahasiswa 
bidang Teknologi Laboratorium Medis 
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C. Profil Lulusan 
1. Validator Hasil Uji Spesimen: Memiliki kemampuan untuk 

mengendalikan dan menilai kesesuaian hasil uji spesimen secara 
analitik 

2. Penyelia: Memiliki kemampuan untuk menjadi penyelia/ supervisor 
kegiatan operasional dan manajerial dalam lingkup pelayanan 
laboratorium 

3. Penerap Ilmiah: Memiliki kemampuan merencanakan, 
melaksanakan penelitian dan penyusunan laporan serta 
menyajikan hasil penelitian dalam lingkup laboratorium medis  

4. Teknisi Penanganan Spesimen: Memiliki kemampuan untuk 
merencanakan, mengambil, memproses, mengkaji dan menilai 
kualitas spesimen biologis untuk uji laboratorium sesuai prosedur 
standar 

5. Teknisi Ahli Uji Spesimen: Memiliki kemampuan menguji spesimen 
biologis untuk menghasilkan informasi diagnostik laboratorium 
hingga aspek molekuler yang tepat berdasarkan standar 
operasional prosedur dan perkembangan teknologi 

 
D. Capaian Pembelajaran Lulusan 

1. CPL02: Menginternalisasi semangat kemandiran, kejuangan, 
kewirausahaan, serta menunjukan sikap tanggungjawab terhadap 
keselamatan pasien (A2). 

2. CPL03: Menginternalisasi semangat kemandiran, kejuangan, 
kewirausahaan, serta menunjukan sikap tanggungjawab terhadap 
keselamatan pasien (A3). 

3. CPL05: Menguasai konsep teoritis fisiologi, patofisiologi mulai dari 
aspek seluler, subseluler hingga molekuler terkait dengan penalaran 
bidang laboratorium pada berbagai gangguan kesehatan, metode 
uji spesimen cairan tubuh dan jaringan (umum dan khusus), 
pengendalian mutu, kelayakan instrumen dan reagensia, prosedur uji, 
teknik interpretasi dan analisis hasil uji dengan menerapkan sistem 
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informasi laboratorium, untuk menghasilkan informasi diagnostik 
yang tepat berdasarkan standar operasional prosedur dan teknologi 
terkini (B2). 

4. CPL10: Mampu melakukan pengujian spesimen biologis dari aspek 
seluler subseluler hingga aspek molekuler (tahap analitik) dengan 
memilih metode pemeriksaan yang sesuai, serta menganalisis hasil 
uji (tahap pasca analitik) dengan menerapkan sistem informasi 
laboratorium untuk menghasilkan informasi diagnostik yang tepat 
berdasarkan standar operasional prosedur dan perkembangan 
teknologi (C2). 
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BAB 1 
PENDAHULUAN 

 
1.1 Latar Belakang 

Praktik Kerja Lapangan (PKL) merupakan kegiatan yang 
dilaksanakan diluar kampus yang merupakan bagian dari 
pengembangan diri pada dunia kerja yang wajib dilakukan oleh 
mahasiswa sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan studi. 

Program Studi D4 Teknologi Laboratorium Medis memiliki 
matakuliah Praktik Kerja Lapangan (PKL) yang merupakan mata kuliah 
wajib yang harus ditempuh oleh mahasiswa sebelum mengambil 
Tugas Akhir (TA). PKL Dasar dilaksanakan di semester 5, sedangkan PKL 
Lanjut dilaksanakan di semester 7. 

PKL dilaksanakan di instansi pelayanan kesehatan, yaitu 
laboratorium klinik dan Rumah Sakit (pemerintah maupun swasta) 
untuk menerapkan ilmu pengetahuan dan kemampuan praktik (skill) 
mahasiswa sesuai dengan keilmuan yang diperoleh selama kuliah. 
Kegiatan PKL ini bertujuan mengasah keilmuan atau kemampuan 
teoritis mahasiswa dalam konteks terapan. 

Pembelajaran yang dilakukan di lapangan merupakan salah satu 
metode yang terapkan dalam rangka memberikan kompetensi 
sebagai calon tenaga ahli teknologi laboratorium medik. 

 
1.2 Tujuan Umum Dan Khusus 
1.2.1 Tujuan Umum 

Memberikan bekal kepada mahasiswa agar memiliki pengalaman 
kerja, pembekalan diri terhadap sikap, keterampilan, dan dapat 
menerapkan ilmu pengetahuan dan teknologi yang dipelajari 
dikampus ke dalam dunia kerja. Mahasiswa diharapkan dapat 
mengidentifikasi kebutuhan di dunia kerja sebagai acuan untuk 
mengembangkan kompetensi keilmuannya sebagai seorang Ahli 
Teknologi Laboratorium Medik.  
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1.2.2 Tujuan Khusus 
1. Memperoleh pengalaman kerja yang sebenarnya di instansi 

pelayanan kesehatan dengan menerapkan ilmu pengetahuan 
dan keterampilan  yang diperoleh diperkuliahan. 

2. Menerapkan disiplin, tanggungjawab, keterampilan laboratorium 
medik, dan pengelolaan masalah kesehatan berbasis 
laboratorium dalam melaksanakan tugas di tempat kerja. 

3. Menerapkan kemampuan profesional atau keahliannya dibidang 
laboratorium medik dalam situasi nyata di dunia kerja. 

4. Memberikan pemahaman kepada mahasiswa tentang prosedur 
pemeriksaan, peraturan teknis laboratorium, serta prinsip 
keselamatan dan Kesehatan kerja (K3) di dunia kerja. 

5. Mampu bekerjasama dan berkomunikasi secara tim, serta 
bersosialiasi dalam lingkungan kerja/ masyarakat. 
 

1.3 Struktur Kurikulum Prodi 

No. Kode Mata Kuliah Nama Mata Kuliah Jumlah SKS 

1 TLM23535 Praktik Kerja Lapangan Dasar 4 

2 TLM23746 Praktik Kerja Lapangan Lanjut 7 
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BAB 2 
KOMPETENSI 

 
2.1 Kompetensi Inti 

Area Kompetensi, Standar Kompetensi Ahli Teknologi Laboratorium 
Medik terdiri atas 7 (tujuh) area kompetensi yang diturunkan dari 
gambaran tugas, peran, dan fungsi dari seorang Ahli Teknologi 
Laboratorium Medik. Setiap area kompetensi ditetapkan deskripsinya, 
yang disebut kompetensi inti. Setiap area kompetensi dijabarkan 
menjadi beberapa komponen kompetensi, yang dirinci lebih lanjut 
menjadi kemampuan yang diharapkan. 

Kompetensi dibangun dengan fondasi yang terdiri atas 
profesionalitas yang luhur, mawas diri dan pengembangan diri, serta 
komunikasi efektif, dan ditunjang oleh pilar berupa pengelolaan sistem 
informasi laboratorium, landasan ilmiah ilmu teknologi laboratorium 
medik, keterampilan laboratorium medik, dan pengelolaan masalah 
kesehatan berbasis laboratorium. Area kompetensi, meliputi: 
1. Profesionalitas yang Luhur 
2. Mawas Diri dan Pengembangan Diri 
3. Komunikasi Efektif 
4. Pengelolaan Informasi 
5. Landasan Ilmiah Ilmu Laboratorium Medik 
6. Keterampilan Laboratorium Medik 
7. Pengelolaan Masalah Kesehatan Berbasis Laboratorium 

 
2.2 Komponen Kompetensi 

1. Area Profesionalitas yang Luhur 
a. Berketuhanan Yang Maha Esa. 
b. Bermoral, beretika, dan disiplin. 
c. Sadar dan taat hukum. 
d. Berwawasan sosial budaya.  
e. Berperilaku profesional. 
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Gambar 2.1 Landasan Dasar Area Kompetensi Ahli Teknologi Laboratorium Medik 

 

2. Area Mawas Diri dan Pengembangan Diri 
a. Menerapkan mawas diri. 
b. Mempraktikkan belajar sepanjang hayat. 
c. Mengembangkan pengetahuan. 

3. Area Komunikasi Efektif 
a. Berkomunikasi dengan pasien dan keluarga. 
b. Berkomunikasi dengan mitra kerja.  
c. Berkomunikasi dengan masyarakat. 

4. Area Pengelolaan Informasi 
a. Mengakses dan menilai informasi dan pengetahuan. 
b. Mendisimilasikan informasi dan pengetahuan secara efektif 

kepada profesional kesehatan, pasien, masyarakat, dan pihak 
terkait untuk peningkatan mutu pelayanan laboratorium medik.  

c. Mengelola sistem informasi laboratorium untuk mendapatkan 
hasil yang lebih cepat dan akurat dalam penegakkan diagnosis 
secara efektif dan efisien. 

5. Area Landasan Ilmiah Ilmu Laboratorium Medik 
a. Menerapkan prinsip-prinsip ilmu biomedik, patofisiologi, dan ilmu 

pengetahuan tentang pemeriksaan laboratorium medik dari 
spesimen darah, cairan, dan jaringan tubuh manusia 
menggunakan instrument sederhana dan otomatis sesuai 
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standar pemeriksaan untuk menghasilkan informasi diagnostik 
yang tepat. 

b. Melakukan validasi hasil pemeriksaan laboratorium, mengambil 
keputusan yang tepat dalam pengelolaan pelayanan 
laboratorium medik serta bertanggungjawab, dan bersikap kritis 
atas hasil pemeriksaan laboratorium. 

c. Memecahkan dan memberikan solusi terhadap masalah 
Kesehatan masyarakat berbasis laboratorium secara 
komprehensif dan terpadu.   

d. Menggunakan alasan ilmiah dalam menentukan penanganan 
yang tepat terhadap permasalahan kelaboratoriuman untuk 
menghasilkan informasi diagnostik yang tepat.  

6. Area Keterampilan Laboratorium Medik 
a. Mempersiapkan dan menganalisis bahan biologis. 
b. Melakukan interpretasi hasil secara analitik. 
c. Melakukan penjaminan mutu.  
d. Melakukan keamanan kerja dan patient safety.  

7. Area Pengelolaan Masalah Kesehatan Berbasis Laboratorium 
a. Melaksanakan promosi kesehatan berbasis laboratorium pada 

individu dan masyarakat. 
b. Melaksanakan pencegahan dan deteksi dini terjadinya masalah 

kesehatan pada individu dan masyarakat berbasis laboratorium. 
c. Melakukan penatalaksanaan masalah kesehatan berbasis 

laboratorium terhadap individu dan masyarakat. 
d. Memberdayakan dan berkolaborasi dengan masyarakat dalam 

upaya meningkatkan derajat kesehatan. 
e. Mengelola sumber daya secara efektif, efisien, dan 

berkesinambungan dalam penyelesaian masalah kesehatan 
masyarakat berbasis laboratorium medik.  

f. Mengakses dan menganalisis serta menerapkan kebijakan 
Kesehatan masyarakat berbasis laboratorium yang merupakan 
prioritas daerah masing-masing di indonesia. 
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Daftar Keterampilan Laboratorium Medik dibagi dalam 4 tingkat 
kemampuan. Pada setiap keterampilan ditetapkan tingkat  
kemampuan yang harus dicapai di akhir pendidikan Teknologi 
Laboratorium Medik dengan menggunakan Piramida Miller (knows, 
knows how, shows, does). 

 
Gambar 2.2 Tingkat Kemampuan Menurut Piramida Miller 

 
a). Tingkat kemampuan 1 (Knows): Mengetahui dan menjelaskan 
Lulusan Teknologi Laboratorium Medik mampu menguasai 
pengetahuan teoritis termasuk aspek biomedis, patofisiologi serta ilmu 
pengetahuan tentang pemeriksaan laboratorium. Keterampilan ini 
dapat dicapai mahasiswa melalui perkuliahan, diskusi, penugasan, 
dan belajar mandiri, sedangkan penilaiannya dapat  menggunakan  
ujian tulis. 
b). Tingkat kemampuan 2 (Knows How): Pernah melihat atau 
didemonstrasikan 
Lulusan Teknologi Laboratorium Medik menguasai pengetahuan 
teoritis dari keterampilan ini dengan penekanan pada medical 
laboratory reasoning dan problem solving (mampu memecahkan dan 
memberikan solusi terhadap masalah kelaboratoriuman secara 
komprehensif dan terpadu) serta berkesempatan untuk melihat dan 
mengamati keterampilan tersebut dalam bentuk demonstrasi atau 
pelaksanaan langsung pada pasien/spesimen klinis. Pengujian 
keterampilan tingkat kemampuan 2 dengan menggunakan ujian tulis 
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pilihan berganda atau penyelesaian kasus secara tertulis dan/atau 
lisan (oral test). 
c). Tingkat kemampuan 3 (Shows): Terampil melakukan atau terampil 
menerapkan di bawah supervisi  
Lulusan Teknologi Laboratorium Medik menguasai pengetahuan teori 
dan praktik/keterampilan ini termasuk latar belakang biomedik, 
patofisiologi, dan ilmu pengetahuan tentang pemeriksaan 
laboratorium, serta mampu mengambil keputusan yang tepat dalam 
pengelolaan pelayanan laboratorium medik, berkesempatan untuk 
melihat dan mengamati keterampilan tersebut dalam bentuk 
demonstrasi dan atau pelaksanaan langsung pada pasien/spesimen 
klinis, serta berlatih keterampilan tersebut pada instrumen 
laboratorium medis dan/atau standardized patient. Pengujian 
keterampilan tingkat kemampuan 3 dengan menggunakan Ujian 
praktik dalam pengawasan. 
d). Tingkat kemampuan 4 (Does): Terampil melakukan secara mandiri 
Lulusan teknologi laboratorium medik dapat memperlihatkan 
keterampilannya tersebut dengan menguasai seluruh teori, prinsip, 
prosedur standar, interpretasi, dan penjaminan mutu. Mampu bekerja 
secara mandiri dalam menganalisis dan memberikan alternatif serta 
solusi dalam pemecahan masalah pemeriksaan laboratorium, serta 
bertanggungjawab dan bersikap kritis atas  hasil pemeriksaan labora-
torium. Pengujian keterampilan tingkat kemampuan 4 dengan 
menggunakan Ujian praktik kerja misalnya portofolio, logbook, dan 
sebagainya. 
 
 
 
 
Tabel 2.1 Matriks Tingkat Keterampilan Ahli Teknologi Laboratorium 
Medik, Metode Pembelajaran dan Metode Penilaian untuk Setiap 
Tingkat Kemampuan 
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Kriteria Tingkat 1 Tingkat 2 Tingkat 3 Tingkat 4 
Tingkat 
Ketrampilan 

   Mampu 
Melakukan 
Secara Mandiri 

Terampil melakukan atau 
mampu melakukan dibawah 
supervisi 
  

Pernah melihat atau didemonstrasikan 
Mengetahui Teori Keterampilan 

Metode 
Pembelajaran 

   Melakukan 
Kerja Mandiri 

Berlatih dengan alat peraga 
Observasi langsung, demonstrasi 

Perkuliahan, diskusi, penugasan, belajar mandiri 
Metode 
Penilaian 

Ujian Tulis Penyelesaian 
kasus secara 
Tertulis dan/ 
atau lisan 
(Oral Test) 

Ujian Praktik 
dalam 
pengawasan 

Ujian Praktik 
Kerja, Misalnya 
portofolio, 
Logbook 

 
2.3 Daftar Keterampilan 

Tabel 2.2 Daftar Keterampilan 

No. 
Kategori 

Keterampilan 
Jenis Keterampilan Sub Keterampilan 

Tingkat 
Kemam

puan 

1 Kemampuan 
mempersiap 
kan dan 
menganalisis 
bahan biologis 

A Kemampuan 
melakukan 
pengambilan 
spesimen 
sesuai 
prosedur yang 
tepat 

A1 Pengambilan darah vena 
untuk tes diagnostik di lab 
klinik 

4 

A2 Pengambilan darah kapiler 4 

A3 Pengambilan darah arteri 2 

A4 Pengambilan spesimen 
urine 

4 

A5 Pengambilan 
spesimen sel serviks 

1 

A6 Penanganan spesimen 
feses 

4 

A7 Pengambilan spesimen 
sumsum tulang 

1 

A8 Pengambilan sampel 
cairan sendi 

1 
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No. 
Kategori 

Keterampilan 
Jenis Keterampilan Sub Keterampilan 

Tingkat 
Kemam

puan 

A9 Pengambilan dan 
penanganan cairan pleura 

1 

A10 Pengambilan dan 
penanganan cairan 
sperma 

4 

A11 Pengambilan spesimen 
dahak/sputum 

4 

A12 Pengambilan spesimen 
secret urethra/vagina 

2 

A13 Penanganan sampel 
cairan otak 

1 

A14 Pengambilan spesimen 
saliva 

4 

  B Kemampuan 
pengolahan 
spesimen 
untuk 
pengujian 

B1 Sentrifugasi 4 

B2 Pembagian spesimen 
sesuai peruntukan 
pengujian 

4 

B3 Pengawetan spesimen 4 

B4 Penyimpanan spesimen 4 

B5 Penetapan prioritas 
pemeriksaan (Sito, penting, 
rutin, stabilitas 
sampel) 

4 

  C Kemampuan 
melakukan 
proses 
pengujian 

C1 Kalibrator, standar dan 
bahan material control 

4 

C2 Penentuan dan Pemilihan 
alat/metode yang akan 
dipakai 

4 

C3 Pengaturan spesimen 
berdasarkan daftar kerja 
atau log book 

4 

  D Teknik 
Pengujian 

D1 Pengujian Analisis mikroskopis dasar 

D1.1 Penggunaan dan 
Pemeliharaan mikroskop 

4 

D1.2 Aplikasi teknik pengujian 
dengan mikroskop (Phase 
kontras, Fluorosensi, 
lapang pandang gelap, 
polarisasi dan inverted) 

3 

D1.3 Identifikasi morfologi sel 4 
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No. 
Kategori 

Keterampilan 
Jenis Keterampilan Sub Keterampilan 

Tingkat 
Kemam

puan 

dan elemen non seluler 
pada sediaan mikroskopis 

D2 Prosedur pembuatan dan 
pewarnaan: preparat 
olesan, hapusan dan 
preparat utuh serta 
mampu mengidentifikasi 
masalah dalam 
pewarnaan dan 
melakukan Tindakan 
perbaikan 

4 

D3 Pelaksanaan pengujian 
dengan prinsip dasar pengukuran 
cahaya 

D3.1 Pengoperasian dan 
Pemeliharaan alat 
Spektroskopi absopsi, 
Spektroskopi emisi, 
spektroskopi reflektometri 
dan turbidimetri 

4 

D3.2 Identifikasi sumber 
penganggu pada alat 
tersebut dan tindakan 
perbaikan jika diperlukan 

3 

D4 Pelaksanaan pengujian dengan 
prinsip dasar pengukuran 
elektrokimia 

D4.1 Pengoperasian dan 
Pemeliharaan alat 
Elektroda ion selektif dan 
elektroda 

4 

D4.2 Identifikasi sumber 
penganggu pada alat 
tersebut dan tindakan 
perbaikan jika diperlukan 

3 

D5 Pengujian dengan prinsip dasar 
elektroforesis dan kromatografi 

D5.1 Pengoperasian dan 
Pemeliharaan alat 

4 
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No. 
Kategori 

Keterampilan 
Jenis Keterampilan Sub Keterampilan 

Tingkat 
Kemam

puan 

elektroforesis dan 
kromatografi 

D5.2 Identifikasi sumber 
penganggu pada alat 
tersebut dan tindakan 
perbaikan jika diperlukan 

2 

D6 Kemampuan melakukan pengujian 
laboratorium dengan prinsip dasar 
immunoassay 

D6.1 Pengoperasian dan 
Pemeliharaan alat 
immunoassay yang umum 

4 

D6.2 Pengujian dengan prinsip 
Immunoaglu tinasi dan 
immunokromatrografi 

4 

D6.3 Pengujian untuk deteksi 
antigen dan antibodi 

4 

D6.4 Identifikasi sumber 
penganggu pada alat 
tersebut dan Tindakan 
perbaikan jika diperlukan 

2 

D7 Kemampuan melakukan pengujian 
laboratorium dengan prinsip dasar 
penghitungan partikel/ sel 

D7.1 Penghitungan sel/ partikel 
dengan cara manual 

4 

D7.2 Pengoperasian dan 
Pemeliharaan alat evaluasi 
sel darah otomatis 

4 

D7.3 Identifikasi sumber 
penganggu pada alat 
tersebut dan melakukan 
tindakan perbaikan jika 
diperlukan 

3 

D8 Pengujian yang berkaitan 
dengan hemostasis : 
mengetahui kebutuhan tes 
dan tindakan lanjutannya 

4 
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No. 
Kategori 

Keterampilan 
Jenis Keterampilan Sub Keterampilan 

Tingkat 
Kemam

puan 

D9 Pengujian kualitatif dan 
kuantitatif dengan analisis 
biokimiawi 

4 

D10 Identifikasi antigen dan antibodi pada 
pasien untuk pemeriksaan di 
laboratorium klinik 

D10.1 Pengoperasian dan 
Pemeliharaan alat yang 
umum digunakan untuk 
identifikasi antigen 
antibodi pada sel darah 
merah 

4 

D10.2 Interpretasi phenotipe dan 
genotipe 

2 

D10.3 Perbedaan phenotipe 
dan genotipe 

2 

D10.4 Analisis kompatibilitas 2 

D11 Pengujian untuk deteksi bakteri dan 
jamur yang berdampak klinis 

D11.1 Isolasi dan identifikasi 
organisme yang 
berdampak klinis dari 
bahan- bahan biologis 
(termasuk memilih media 
dan lingkungan yang 
sesuai) 

4 

D11.2 Konfirmasi dengan teknik 
pewarnaan, 
biokimiawi dan Serologi 

4 

D11.3 Konfirmasi dengan teknik 
asam nukleat 

2 

D11.4 Aplikasi teknik 
instrumentasi untuk 
deteksi dan identifikasi 
organisme 

4 

D11.5 Identifikasi organisme 
yang berdampak klinis 
pada manusia 

1 
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No. 
Kategori 

Keterampilan 
Jenis Keterampilan Sub Keterampilan 

Tingkat 
Kemam

puan 

D12 Pengujian kepekaan 
antimikroba sesuai 
rekomendasi CLSI 

4 

D13 Pengujian Biologi molekuler dengan 
prinsip dasar sekuens asam nukleat 

D13.1 Pengoperasian dan 
Pemeliharaan instrumen 
yang umum 
digunakan (Thermal 
cycler) 

4 

D13.2 Identifikasi sumber 
penganggu pada alat 
tersebut dan melakukan 
Tindakan perbaikan jika 
diperlukan 

3 

D14 Teknik preparasi jaringan 
untuk produksi parafin 
untuk pengujian 
mikroskopis 

 

D14.1 Pengoperasian dan 
Pemeliharaan instrumen 
yang umum digunakan 
(microtome) 

3 

D14.2 Penilaian kualitas preparat 
dan melakukan Tindakan 
perbaikan jika diperlukan 

2 

D15 Pengoperasian dan 
Pemeliharaan instrument 
dasar di laboratorium 
(Pipet, timbangan, 
autoclave, 
biosafety cabinet, laminar  
air flow, waterbath, 
inkubator 
dan lain lain) 

4 

D16 Pembuatan 
bahan/reagensia dengan 
berbagai 
konsentrasi sesuai 
kebutuhan 

4 
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No. 
Kategori 

Keterampilan 
Jenis Keterampilan Sub Keterampilan 

Tingkat 
Kemam

puan 

E1 Pelaporan hasil dalam 
format Baku 

4 

E3 Pembacaan hasil 
pengujian dan 
validasi hasil 

4 

II Interpretasi 
Hasil 

A Hubungan antara hasil pengujian, 
diagnosis, informasi klinis dan 
terapi berdasarkan : Nilai rujukan, 
nilai kritis, keterbatasan metode, 
hasil yang tidak mungkin, kondisi 
klinis dan hasil pengujian lainnya 

3 

B Penggabungan antara hasil 
pengujian dengan kriteria 
pengendalian mutu internal 

3 

III Penjaminan 
Mutu 

A Pelaksanaan, Penilaian kelayakan 
hasil proses serta melakukan 
tindakan perbaikan dari 
pemantapan mutu 
internal 

4 

B Pelaksanaan, Penilaian kelayakan 
hasil proses serta melakukan 
tindakan perbaikan dari 
pemantapan mutu 
eksternal 

3 

C Identifikasi jenis-jenis kesalahan 
dalam pengujian 
laboratorium 

3 

D Validasi/verifikasi alat metode dan 
atau reagen meliputi : Uji Presisi, 
akurasi, banding, korelasi, recovery, 
linieritas, limit deteksi, nilai rujukan 

3 

IV Keamanan 
Kerja 

A Penggunaan peralatan proteksi 
personal di laboratorium medis 

4 

B Aplikasi praktik higiene dan 
pengontrolan infeksi di lingkungan 
kerja 

4 

C Penggunaan alat safety dengan 
baik (Biosafety cabinet, 
safety shower, dll 

4 
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No. 
Kategori 

Keterampilan 
Jenis Keterampilan Sub Keterampilan 

Tingkat 
Kemam

puan 

D Pemilihan dan Penggunaan 
desinfektan dan alat sterilisasi 
sesuai dengan 
kebutuhan 

4 

E Tindakan darurat kebakaran 
di Lingkungan kerja 

2 
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BAB 3 
PANDUAN PELAKSANAAN KEGIATAN 

 
3.1 Waktu Pelaksanaan 

Terdapat dua mata kuliah Praktik Kerja Lapangan (PKL) di Prodi D4 
Teknologi Laboratorium Medis, meliputi: PKL Dasar dan PKL Lanjut. PKL 
Dasar ditempuh oleh mahasiswa semester 5, memiliki beban 4 SKS, 
dan dilaksanakan selama 4 minggu (1 bulan). Sedangkan PKL Lanjut 
ditempuh oleh mahasiswa semester 7, memiliki beban 7 SKS, dan 
dilaksanakan selama 8 minggu (2 bulan). 

 
3.2 Lahan Praktik 

Lahan praktik untuk kegiatan PKL ditentukan oleh Prodi D4 
Teknologi Laboratorium Medis Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas 
Muhammadiyah Sidoarjo. PKL dilaksanakan di Laboratorium Klinik atau 
Rumah Sakit Pemerintah maupun swasta yang telah memiliki 
Memorandum of Understanding (MoU) dengan Universitas 
Muhammadiyah Sidoarjo. MoU dibuat antara Dekan Fakultas Ilmu 
Kesehatan dengan Direktur Rumah Sakit. MoU disusun berdasarkan 
kesepakatan kedua belah pihak dengan memuat ruang lingkup 
Kerjasama, hak, dan kewajiban dalam kegiatan pembelajaran praktik 
klinik. 

Prodi mengirimkan proposal PKL yang berisi permohonan izin 
praktik, waktu pelaksanaan, dan jumlah mahasiswa yang mengikuti 
PKL ke pihak Rumah Sakit. Lahan akan mengeluarkan surat balasan PKL 
minimal satu (1) bulan sebelum kegiatan PKL dimulai sebagai bentuk  
persetujuan pelaksanaan PKL dilahannya. 

 
3.3 Pembimbing Akademik 

Pembimbing akademik merupakan dosen tetap pada program 
studi yang ditunjuk oleh Ketua Program Studi berdasarkan ketentuan 
yang berlaku dan sesuai bidang keahliannya untuk membimbing 
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mahasiswa PKL. Dosen pembimbing akademik dipilih dan ditempatkan 
di lahan praktik oleh Prodi. Persyaratan pembimbing akademik, yaitu: 
a) Berlatar belakang pendidikan D4 Analis Kesehatan/ Teknologi 

Laboratorium Medis dan atau berlatar belakang pendidikan 
minimal S2 dibidang yang linier dengan Teknologi Laboratorium 
Medis. 

b) Dosen Program Studi Teknologi Laboratorium Medis yang terlibat 
dalam pembelajaran di kelas atau laboratorium 

c) Memiliki jabatan fungsional Asisten Ahli (dalam kondisi khusus, 
dosen dengan status Tenaga Pengajar dapat membimbing 
dengan persetujuan Fakultas dan Universitas).  

Tugas pembimbing akademik, antara lain:  
a) Membimbing mahasiswa dan berkoordinasi dengan pembimbing 

lahan (Clinical Instructor) berkaitan dengan tugas dan kewajiban 
mahasiswa selama PKL, sehingga kegiatan PKL dapat berjalan 
dengan lancar dan target kompetensi mahasiswa dapat tercapai. 

b) Supervisi ke lahan untuk melakukan monitoring kegiatan PKL, 
termasuk pada saat pembukaan dan penutupan (4 kali pada PKL 
Dasar, dan 6 kali pada PKL Lanjut). 

c) Memberikan penilaian dan evaluasi terhadap hasil kegiatan PKL 
mahasiswa. 

d) Membimbing mahasiswa dalam penyusunan laporan akhir 
maupun artikel ilmiah sebagai luaran kegiatan PKL 

 
3.4 Pembimbing Lahan (Clinical Instructor) 

Pembimbing Lahan (Clinical Instructor) merupakan seseorang 
dalam instansi kesehatan yang ditunjuk oleh pejabat yang berwenang 
untuk memberikan bimbingan dan pengawasan terhadap mahasiswa 
selama melakukan kegiatan PKL di lahan atau instansinya. Persyaratan 
minimal Clinical Instructor (CI), yaitu: 
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a) Mempunyai latar belakang pendidikan minimal D3 Analis 
Kesehatan/ Analis Medis/ Teknologi Laboratorium Medis dengan 
pengalaman kerja dilaboratorium minimal 5 tahun 

b) Memiliki Surat Tanda Registrasi (STR) dan Surat Ijin Praktek (SIP). 
c) Memahami dan menjalankan tugas, peran, dan fungsinya sebagai 

pembimbing klinik atau Clinical Instructor (CI). 
Tugas seorang Clinical Instructor (CI), antara lain: 
a. Mendampingi, mengarahkan, dan membimbing mahasiswa dalam 

melakukan PKL sebagai persiapan untuk memasuki dunia kerja. 
b. Menyusun jadwal kehadiran mahasiswa agar target kompetensi di 

semua laboratorium dapat tercapai. 
c. Membimbing mahasiswa dalam penyusunan laporan akhir, studi 

kasus maupun artikel ilmiah. 
d. Melakukan penilaian dan evaluasi terhadap sikap, perilaku dan 

kinerja mahasiswa selama PKL.  
 

3.5 Panduan Kegiatan PKL 
3.5.1 Persiapan 

A. Institusi 
1. Pelaksanaan PKL disesuaikan dengan kalender akademik institusi. 
2. Prodi menunjuk dan menetapkan pembimbing akademik beserta 

penempatan lahannya. 
3. Kepala laboratorium mengirimkan surat pengantar dan proposal 

PKL ke lahan praktik. 
4. Prodi menerima surat balasan resmi dari tempat PKL yang 

menyatakan bahwa mahasiswa diterima PKL di tempat tersebut. 
5. Persiapan PKL di institusi dilaksanakan selama 1 minggu 
B. Pembimbing Akademik 

Mendampingi mahasiswa mengikuti pembekalan PKL di institusi 
dan pembukaan PKL di lahan praktik dalam rangka persiapan dan 
pengarahan PKL. 
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C. Mahasiswa 
1. Mengikuti pembekalan PKL di institusi dan pembukaan PKL di lahan 

praktik dalam rangka penyamaan persepsi dalam pelaksanaan 
PKL. 

2. Mempersiapkan perlengkapan PKL yang akan digunakan, 
termasuk Alat Pelindung Diri (APD) dan buku pedoman & logbook 
(akan diberikan pada saat pembekalan di institusi). 

3.5.2 Pelaksanaan  
A. Institusi 

Dekan Melakukan monitoring evaluasi di lahan sebanyak 1 (satu) 
kali untuk PKL Dasar dan 2 (dua) kali untuk PKL Lanjut 

B. Pembimbing Akademik 
1. Membimbing dan mengevaluasi kegiatan mahasiswa selama PKL. 
2. Melakukan supervisi ke lahan PKL sebanyak 4 kali untuk PKL Dasar 

dan 6 kali untuk PKL Lanjut (termasuk pembukaan dan penutupan 
PKL) 

3. Mengisi dan menandatangani form supervisi kemudian meminta 
tandatangan dari pembimbing lahan dan stempel institusi. 

C. Mahasiswa 
1. Mengikuti pretest, post test, dan skill test yang diadakan oleh pihak 

lahan (tergantung kebijakan masing-masing Rumah Sakit). 
2. Membawa Alat Pelindung Diri (APD) dan perlengkapan PKL (jas 

laboratorium, masker, handscoon, hand sanitizer, tisu, sabun). 
3. Mengisi form presensi mahasiswa sesuai jadwal yang dibuat oleh 

pihak lahan. 
4. Memenuhi target kompetensi yang telah ditentukan dalam 

kegiatan PKL. 
5. Mencatat hasil kegiatan PKL pada logbook secara individu dan 

ditulis tangan, yang ditandatangani oleh pembimbing lahan dan 
diberi stempel. 

6. Menyusun artikel ilmiah sebagai luaran wajib PKL. 
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7. Untuk lahan atau Rumah Sakit yang masih menggunakan Laporan 
akhir PKL sebagai luaran kegiatan PKL, maka mahasiswa wajib 
menyusun laporan akhir PKL dan artikel ilmiah menggunakan 
template literatur review. 

3.5.3 Penutupan  
A. Institusi  
1. Pengumpulan luaran wajib PKL oleh mahasiswa 2 minggu setelah 

pelaksanaan PKL untuk memperoleh nilai PKL. 
2. Bagi mahasiswa yang tidak lulus mata kuliah PKL maka diwajibkan 

mengulang PKL bersama dengan angkatan dibawahnya (adik 
tingkat). 

B. Pembimbing Akademik 
1. Mendampingi mahasiswa menghadiri penutupan PKL di lahan. 
2. Memberikan penilaian/ evaluasi terhadap kegiatan PKL 

mahasiswa. 
C. Mahasiswa 
1. Menghadiri penutupan PKL di lahan. 
2. Mengumpulkan luaran wajib PKL (sesuai dengan kebijakan lahan 

PKL): 
- Laporan akhir PKL:  

Pada lembar pengesahan ditandatangani oleh pembimbing 
lahan (dengan stempel lahan), pembimbing akademik, dan 
Kaprodi (dengan stempel Prodi). Laporan akhir dikumpulkan di 
link googledrive yang disediakan oleh Prodi. 

- Artikel ilmiah: 
Membuat lembar cover dan lembar pengesahan untuk artikel 
ilmiah (template terlampir) yang ditandatangani oleh 
pembimbing lahan (dengan stempel lahan), pembimbing 
akademik, dan Kaprodi (dengan stempel Prodi). Lembar 
pengesahan dan artikel ilmiah dikumpulkan di link googledrive 
yang disediakan oleh Prodi. 
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3.6 Tata-Tertib Praktik Kerja Lapangan 
Mahasiswa wajib mematuhi tata-tertib yang ditetapkan oleh 

Prodi dan lahan Rumah Sakit. Tata-tertib PKL meliputi: 
1. Seragam  

Mahasiswa wajib menggunakan seragam kuliah lengkap dengan ID 
card. Apabila menggunakan selain seragam maka mengenakan 
pakaian rapi dan sopan (kemeja, batik, celana/ rok bahan kain), 
serta membawa jas laboratorium. 

2. Penampilan 
Menggunakan sepatu tertutup, rambut rapi (rambut pendek bagi 
laki-laki, rambut diikat bagi perempuan yang tidak memakai jilbab), 
kuku pendek, tidak menggunakan riasan wajah dan perhiasan 
berlebihan. 

3. Jadwal Praktik Kerja Lapangan 
Mengikuti jadwal shift yang telah dibuat oleh pihak lahan. Tidak 
diperkenankan bertukar shift, kecuali mendapat ijin dari 
pembimbing lahan maupun pembimbing akademik.  

4. Kehadiran 
• Mahasiswa harus mengikuti kegiatan PKL 100%. Mahasiswa selalu 

berkoordinasi dengan pembimbing lahan dan pembimbing 
akademik apabila tidak menghadiri PKL. 

• Bila meninggalkan lahan praktik harus dengan seizin dan 
sepengetahuan dari pembimbing lahan/ Clinical Instructor (CI) 

• Apabila mengalami sakit harus ada surat keterangan dari dokter 
(Rumah Sakit/ Klinik/ Puskesmas) dan mengganti hari sesuai 
jumlah hari yang ditinggalkan. 

• Apabila mahasiswa ijin dengan surat keterangan maka harus 
mengganti sejumlah 2 kali hari yang ditinggalkan. Tambahan 
biaya lama PKL menjadi tanggungjawab mahasiswa. 

• Apabila mahasiswa ijin tanpa keterangan (Alpha) maka harus 
mengganti sejumlah 3 kali hari yang ditinggalkan. Tambahan 
biaya lama PKL menjadi tanggungjawab mahasiswa. 
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5. Sikap dan Perilaku 
• Disiplin waktu (tidak terlambat). 
• Sopan dalam tingkah laku, perkataan, dan perbuatan (menjaga 

nama baik institusi pendidikan dan Rumah Sakit) 
• Mengikuti petunjuk dan arahan dari pembimbing lahan/ Clinical 

Instructor (CI) dan pembimbing akademik. 
• Berhati-hati dalam penanganan pasien dan sampel, serta 

penggunaan sarana-prasarana yang ada di lahan praktik. 
• Melaksanakan tugas dan kewajiban yang diberikan selama PKL 

agar target kompetensi dapat tercapai.. 
• Mematuhi semua aturan dan tata-tertib yang ada di lahan. 
• Tidak diperkenankan menggunakan handphone selama praktik di 

laboratorium, jika melanggar maka akan mendapat teguran dari 
CI. 

• Tidak diperkenankan menerima tamu sewaktu PKL tanpa seijin 
dan sepengetahuan CI, jika melanggar maka akan mendapat 
teguran dari CI. 
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BAB 4 
CAPAIAN KOMPETENSI 

 
4.1 Target capaian Kompetensi Berdasarkan Kurikulum OBE 

Tabel 4.1 Capaian Pembelajaran, Bahan Kajian, dan Capaian 
Pembelajaran Mata Kuliah 

No. CPL 
Kode 

Bahan 
Kajian 

Bahan Kajian 
Capaian Pembelajaran 

Mata Kuliah (CPMK) 

PRAKTIK KERJA LAPANGAN DASAR 
1 CPL02 BK.06.35.01 Kerjasama, kepekaan 

sosial kepedulian 
terhadap masyarakat 
dan lingkungan di lab 
klinik 

1. Mampu menerapkan 
kerjasama, kepekaan 
sosial kepedulian 
terhadap masyarakat 
dan lingkungan, serta 
hak dan kewajiban di 
lab klinik sesuai dengan 
peraturan dan 
undang-undang 
tentang standar profesi 
Ahli Teknologi 
Laboratorium Medis di 
Laboratorium Klinik 

BK.06.35.02 Penerapan peraturan 
dan undang-undang 
tentang standar profesi 
Ahli Teknologi 
Laboratorium Medis di 
Laboratorium Klinik 

2 CPL03 BK.06.35.03 Hak dan kewajiban 
sebagai tenaga 
kesehatan di lab klinik 

3 CPL05 
 dan 
CPL10 

BK.06.35.04 Penggunaan dan 
perawatan instrumen di 
laboratorium medik 

2. Mampu melakukan 
penggunaan dan 
perawatan instrumen 
di laboratorium medik, 
kimia klinik, hematologi, 
dan imunologi di 
fasyankes 

BK.06.35.05 Melaksanakan tahapan 
pemeriksaan Urinalisa 
dan Cairan Tubuh di 
fasyankes 

3. Mampu melaksanakan 
tahapan pemeriksaan 
Urinalisa dan Cairan 
Tubuh, Kimia klinik, 
Hematologi, dan 
Imunologi di fasyankes 
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No. CPL 
Kode 

Bahan 
Kajian 

Bahan Kajian 
Capaian Pembelajaran 

Mata Kuliah (CPMK) 

BK.06.35.06 Penggunaan, 
penanganan dan 
perawatan instrumen 
laboratorium Urinalisa 
dan Cairan Tubuh 

4. Mampu menerapkan 
penggunaan, 
penanganan dan 
perawatan instrumen 
laboratorium Urinalisa 
dan Cairan Tubuh, 
Kimia klinik, Hematologi, 
dan Imunologi di 
fasyankes 

BK.06.35.07 Melakukan verifikasi dan 
validasi hasil 
pengukuran Urinalisa 
dan Cairan tubuh di 
fasyankes 

5. Mampu melakukan 
verifikasi dan validasi 
hasil pengukuran 
Urinalisa dan Cairan 
tubuh, kimia klinik, 
hematologi, 
bakteriologi, dan 
imunologi di fasyankes 

BK.06.35.08 Melaksanakan tahapan 
pemeriksaan kimia klinik 
di fasyankes 

BK.06.35.09 Penggunaan dan 
penanganan dan 
perawatan instrumen 
laboratorium kimia klinik 

BK.06.35.10 Melakukan verifikasi dan 
validasi hasil 
pengukuran kimia klinik 
di fasyankes 

BK.06.35.11 Melaksanakan tahapan 
pemeriksaan 
hematologi di fasyankes 

BK.06.35.12 Melaksanakan tahapan 
pemeriksaan 
bakteriologi di 
fasyankes 

BK.06.35.13 Penggunaan, 
penanganan dan 
perawatan instrumen 
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No. CPL 
Kode 

Bahan 
Kajian 

Bahan Kajian 
Capaian Pembelajaran 

Mata Kuliah (CPMK) 

laboratorium 
hematologi di fasyankes 

BK.06.35.14 Melakukan verifikasi dan 
validasi hasil 
pengukuran hematologi 
di fanyakes 

BK.06.35.15 Melaksanakan tahapan 
pemeriksaan imunologi 
di fasyankes 

BK.06.35.16 Penggunaan, 
penanganan dan 
perawatan instrumen 
laboratorium imunologi 
di fasyankes 

BK.06.35.17 Melakukan verifikasi dan 
validasi hasil 
pengukuran imunologi 
di fasyankes 

PRAKTIK KERJA LAPANGAN LANJUT 

1 CPL05 
 dan 
CPL10 

BK.06.46.01 Melaksanakan tahapan 
pemeriksaan 
imunohematologi di 
fasyankes 

1. Mampu melaksanakan 
tahapan pemeriksaan 
Imunohematologi, 
Bakteriologi, Virologi, 
Mikologi, Parasitologi, 
Sitohistoteknologi, 
Toksikologi, dan Biologi 
molekuler di fasyankes 

BK.06.46.02 Melakukan verifikasi dan 
validasi hasil 
pengukuran 
imunohematologi di 
fasyankes 

2. Mampu melaksanakan 
tahapan pemeriksaan 
Imunohematologi, 
Bakteriologi, Virologi, 
Mikologi, Parasitologi, 
Sitohistoteknologi, 
Toksikologi, dan Biologi 
molekuler di fasyankes 



  

31 Pedoman Praktik Kerja Lapangan Prodi D4 Teknologi Laboratorium Medis FIKES UMSIDA 

No. CPL 
Kode 

Bahan 
Kajian 

Bahan Kajian 
Capaian Pembelajaran 

Mata Kuliah (CPMK) 

BK.06.46.03 Melaksanakan tahapan 
pemeriksaan 
bakteriologi di 
fasyankes 

3. Mampu melakukan 
verifikasi dan validasi 
dari aspek teknis dan 
patofisiologis terhadap 
hasil pengukuran 
Imunohematologi, 
Bakteriologi, Virologi, 
Mikologi, Parasitologi, 
Sitohistoteknologi, 
Toksikologi, dan Biologi 
molekuler di fasyankes 

BK.06.46.04 Penggunaan, 
penanganan dan 
perawatan instrumen 
laboratorium 
bakteriologi di 
fasyankes 

4. Mampu menerapkan 
penggunaan, 
penanganan dan 
perawatan instrumen 
laboratorium 
Imunohematologi, 
Bakteriologi, Virologi, 
Mikologi, Parasitologi, 
Sitohistoteknologi, 
Toksikologi, dan Biologi 
molekuler di fasyankes 

BK.06.46.05 Melakukan verifikasi dan 
validasi hasil 
pengukuran bakteriologi 
di fasyankes 

5. Mampu menerapkan 
penanganan limbah 
medis, non medis dan 
bahan berbahaya dan 
di lab Fasyankes/lahan 
praktik 

BK.06.46.06 Melaksanakan tahapan 
pemeriksaan virologi di 
fasyankes 

6. Mampu 
mengaplikasikan  
bahasa inggris dan 
komunikasi secara intra 
dan interprofessional di 
fasyankes/lahan 
praktik 
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No. CPL 
Kode 

Bahan 
Kajian 

Bahan Kajian 
Capaian Pembelajaran 

Mata Kuliah (CPMK) 

BK.06.46.07 Penggunaan, 
penanganan dan 
perawatan instrumen 
laboratorium virologi di 
fasyankes 

 

BK.06.46.08 Melakukan verifikasi dan 
validasi hasil 
pengukuran virologi di 
fasyankes 

BK.06.46.09 Melakukan tahapan 
pemeriksaan mikologi di 
fasyankes 

BK.06.46.10 Penggunaan, 
penanganan dan 
perawatan instrumen 
laboratorium mikologi di 
fasyankes 

BK.06.46.11 Melakukan verifikasi dan 
validasi hasil 
pengukuran mikologi di 
fasyankes 

BK.06.46.12 Melakukan tahapan 
pemeriksaan 
parasitologi di 
fasyankes 

BK.06.46.13 Penggunaan, 
penanganan dan 
perawatan instrumen 
laboratorium 
parasitologi di 
fasyankes 

BK.06.46.14 Melakukan verifikasi dan 
validasi hasil 
pengukuran parasitologi 
di fasyankes 
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No. CPL 
Kode 

Bahan 
Kajian 

Bahan Kajian 
Capaian Pembelajaran 

Mata Kuliah (CPMK) 

BK.06.46.15 Melakukan tahapan 
pemeriksaan 
sitohistoteknologi di 
fasyankes 

BK.06.46.16 Penggunaan, 
penanganan dan 
perawatan instrumen 
laboratorium 
sitohistoteknologi di 
fasyankes 

BK.06.46.17 Melakukan verifikasi dan 
validasi hasil 
pengukuran 
sitohistoteknologi di 
fasyankes 

BK.06.46.18 Melakukan tahapan 
pemeriksaan Toksikologi 
di fasyankes 

BK.06.46.19 Penggunaan, 
penanganan dan 
perawatan instrumen 
laboratorium toksikologi 
di fasyankes 

BK.06.46.20 Melakukan verifikasi dan 
validasi hasil 
pengukuran Toksikologi 
di fasyankes 

BK.06.46.21 Melakukan tahapan 
pemeriksaan Biologi 
Molekuler di fasyankes 

BK.06.46.22 Penggunaan, 
penanganan dan 
perawatan instrumen 
laboratorium Biologi 
Molekuler di fasyankes 
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No. CPL 
Kode 

Bahan 
Kajian 

Bahan Kajian 
Capaian Pembelajaran 

Mata Kuliah (CPMK) 

BK.06.46.23 Melakukan verifikasi dan 
validasi hasil 
pengukuran Biologi 
Molekuler di fasyankes 

BK.06.46.24 Penanganan limbah 
medis, non medis dan 
bahan berbahaya di lab 
Fasyankes/lahan praktik 

BK.06.46.25 Aplikasi bahasa inggris 
dalam pemeriksaan di 
fasyankes/lahan praktik 

BK.06.46.26 Melakukan validasi 
proses pemeriksaan di 
laboratorium klinik 

BK.06.46.27 Memverifikasi hasil 
pemeriksaan dari aspek 
teknis 

BK.06.46.28 Memverifikasi hasil 
pemeriksaan dari aspek 
patofisiologis 

BK.06.46.29 Kemampuan 
berkomunikasi secara 
intra dan 
interprofesional di 
fasyankes 

 
4.2 Kegiatan Selama PKL 

Pada tahap awal Praktik Kerja Lapangan mahasiswa akan 
memperoleh pembekalan dari pihak lahan, yang disampaikan oleh 
Kepala bagian pendidikan dan Pelatihan (Kadiklit) dan Kepala instalasi 
laboratorium (Kalab) atau Clinical Instructor (CI). Selama PKL 
mahasiswa akan dibimbing oleh Kalab atau CI. Setelah perkenalan 
dan serahterima dari institusi pendidikan ke pihak Rumah Sakit, 
mahasiswa akan diberi pre-test (bisa berupa teori maupun praktik, 
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tergantung kebijakan Rumah Sakit). Selanjutnya Kalab akan menyusun 
jadwal masuk dan membagi mahasiswa menjadi beberapa shift.  

Pada PKL Dasar mahasiswa akan praktik di laboratorium Patologi 
Klinik, yang meliputi pemeriksaan Kimia klinik, Hematologi, dan 
Imunoserologi. Sedangkan pada PKL Lanjut mahasiswa akan 
melakukan praktik di laboratorium Mikrobiologi (pemeriksaan 
Bakteriologi, Mikologi, Parasitologi), laboratorium Patologi Anatomi 
(pemeriksaan Sitohistoteknologi, Virologi), Bank Darah (pemeriksaan 
Imunohematologi/ transfusi darah), Laboratorium Toksikologi, dan 
Laboratorium Biologi Molekuler 

Pada akhir PKL pihak lahan juga akan memberikan tugas maupun 
post-test sebagai nilai PKL bagi mahasiswa. Dalam menyelesaikan 
tugas-tugasnya mahasiswa harus berkonsultasi kepada pembimbing 
lahan maupun pembimbing akademik. Mahasiswa juga wajib 
mengumpulkan tugas individu dan tugas kelompok sebagai syarat 
memperoleh nilai dan lulus matakuliah Praktik Kerja Lapangan. 

 
4.3 Tugas Individu 

Pada PKL Dasar mahasiswa harus menyusun satu (1) judul studi 
kasus dalam 1 kelompok. Sedangkan pada PKL Lanjut, setiap 1 
mahasiswa harus menyusun 1 judul studi kasus. Selain itu, mahasiswa 
juga mengisi logbook yang berisi hasil kegiatan selama PKL. Ada 2 jenis 
logbook, yaitu: 
1) Logbook 1, berupa tabel yang berisi: hari/ tanggal, kode pasien, 

umur, jenis kelamin, diagnosa, hasil pemeriksaan, dan 
tandatangan lahan. Laporan ini dikerjakan setiap hari dan ditulis 
tangan, serta ditandatangani oleh pihak lahan (Kalab atau CI) 
setiap hari.  

2) Logbook 2, berupa tabel yang berisi: parameter pemeriksaan dan 
prosedur kerja. Laporan ini mencatat jenis pemeriksaan yang 
dilakukan dilahan setiap hari. Apabila ada jenis pemeriksaan 
dengan metode yang sama, maka cukup ditulis satu (1) kali saja. 
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4.4 Tugas Kelompok 
Tugas wajib selain mengisi logbook adalah menyusun laporan 

akhir PKL (tergantung kebijakan Rumah Sakit) dan artikel ilmiah. Kedua 
tugas ini memerlukan lembar pengesahan dari pihak lahan dan Prodi. 
Artikel ilmiah dapat berupa case report maupun literatur review 
(sesuai dengan kebijakan Rumah Sakit) dan dipresentasikan kepada 
dosen pembimbing sebagai pengganti nilai presentasi studi kasus. 
Berikut penjelasannya: 
1) Artikel case report: mahasiswa dapat mengambil data dari judul 

studi kasus yang telah disusun. Pada artikel dicantumkan nama-
nama mahasiswa, nama dosen pembimbing akademik, dan nama 
pembimbing lahan. 

2) Artikel literatur review: mahasiswa mengumpulkan beberapa jenis 
artikel sesuai tema yang dipilih untuk dijadikan sebagai bahan 
referensi dalam menyusun artikel ilmiah. Pada artikel tidak 
mencantumkan nama pemimbing lahan, karena tidak mengambil 
data dari Rumah sakit. Menyusun artikel ilmiah sesuai dengan 
ketentuan berikut ini: 
a) Memilih tema sesuai dengan kasus yang banyak terjadi di 

lahan. 
b) 1 (satu) artikel ilmiah untuk 1 kelompok (baik PKL Dasar maupun 

PKL Lanjut) dengan kedalaman yang berbeda. Pada PKL Dasar 
membahas 1-2 parameter pemeriksaan, sedangkan pada PKL 
Lanjut membahas minimal 3 parameter pemeriksaan. 

c) Menggunakan template yang telah ditentukan oleh UMSIDA. 
Terdapat 2 (dua) template yang dapat digunakan, yaitu: 
template case report dan template literature review. 

d) Menuliskan nama mahasiswa, nama pembimbing akademik, 
dan nama pembimbing lahan beserta afiliasinya pada artikel 
ilmiah. 
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e) Artikel harus dicek plagiasi dengan similarity kurang dari 20% 
dan di submit sampai dengan published di jurnal yang telah 
ditentukan oleh UMSIDA sebagai luaran kegiatan PKL. 
 

4.5 Metode Pembelajaran 
Metode pembelajaran yang dilakukan pada kegiatan Praktik Kerja 

Lapangan adalah praktik dilapangan sesuai dengan jenis 
laboratorium, penyusunan studi kasus, presentasi artikel ilmiah, pre-
test dan pos-test teori maupun praktik (secara lisan maupun tertulis). 
1) Pembekalan PKL 

Pembekalan PKL merupakan suatu metode bimbingan yang 
dilakukan untuk memberikan pembekalan mahasiswa terkait 
pengetahuan dan keterampilan sebagai bekal dalam melaksanakan 
kegiatan praktik kerja lapangan. Dalam kegiatan pembekalan PKL 
mahasiswa dibimbing untuk memahami kompetensi yang akan 
dicapai selama praktik. 
2) Pendampingan 

Pada awal masuk, mahasiswa akan memperoleh materi dan 
dibimbing oleh Clinical Instructor (CI) sebelum melakukan 
pemeriksaan mandiri, baik terhadap pasien maupun alat di 
laboratorium. CI akan melakukan pendampingan dan memantau 
seluruh kegiatan PKL mahasiswa di lahan. Pada proses pengambilan 
sampel pasien, mahasiswa akan dilatih dan didampingi oleh CI. Begitu 
juga pada tahapan pemeriksaan dilaboratorium, baik tahap pra-
analitik, analitik, maupun pasca-analitik. 
3) Konsultasi individu atau kelompok 

Clinical Instructor akan memberikan saran tema maupun judul 
studi kasus yang dapat diambil oleh mahasiswa. Selain itu, mahasiswa 
dapat berkonsultasi secara individu maupun kelompok tentang 
kesulitan yang terjadi sehingga pemahaman tentang pemeriksaan di 
laboratorium serta permasalahan yang timbul selama praktik dapat 
teratasi. 
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BAB 5 
EVALUASI DAN PENILAIAN 

 
5.1 Evaluasi 

Tujuan dilakukannya evaluasi PKL, antara lain: 
1) Mengetahui hasil praktik lapangan dan masalah mahasiswa dalam 

mencapai target kompetensi. 
2) Memperoleh gambaran tentang proses PKL dan hambatan yang terjadi 

dalam mencapai target kompetensi. 
3) Menilai unsur pengetahuan, sikap, dan keterampilan mahasiswa. 
4) Menilai kemampuan mahasiswa mulai dari persiapan, identifikasi, dan 

pencatatan pasien sampai dengan tahap pemeriksaan pra-analitik, 
analitik, dan pasca analitik. Serta validasi dan verifikasi hasil 
pemeriksaan. 

5) Menilai kemampuan dalam berkomunikasi, bekerjasama, dan 
berkoordinasi dengan personel yang ada di lahan. 

 
5.2 Penilaian  

Penilaian dilakukan untuk menentukan lulus tidaknya mahasiswa pada 
mata kuliah PKL. Nilai diperoleh dari kinerja yang dilakukan mahasiswa 
selama PKL, luaran PKL (laporan PKL, artikel ilmiah), dan presentasi 
(penguasaan materi). Batas minimal nilai akhir kelulusan PKL adalah 70 (B). 
Nilai akhir PKL merupakan gabungan dari penilaian antara pembimbing 
lahan (CI) dan pembimbing akademik (dosen pembimbing PKL). Kriteria 
penilaian terdiri dari: 
1) Performance Skill (30%) 

Kriteria untuk penilaian performance skill adalah sikap-sikap yang 
ditunjukkan oleh mahasiswa selama mengikuti PKL, yang terdiri dari:  
a) Kedisiplinan, meliputi kehadiran (100%), tepat waktu, berpakaian dan 

berpenampilan rapi dan sopan, menggunakan alat pelindung diri 
(APD). 
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b) Komunikasi. Mahasiswa mampu berkomunikasi secara baik dengan 
teman sejawat, pembimbing, maupun personel lain di lahan. 

c)  Kerjasama. Mahasiswa mampu menjalin kerjasama dengan teman 
sejawat, pembimbing, maupun personel lain di lahan. 

d) Integritas. Mahasiswa aktif dalam mengikuti dan mempelajari 
materi yang diberikan. Serta mengerjakan tugas dan kewajiban 
sesuai arahan pembimbing dengan penuh tanggungjawab.  

2) Bimbingan dan Evaluasi (40%) 
Kriteria untuk bimbingan dan evaluasi merupakan penilaian presentasi 
(studi kasus atau artikel ilmiah), meliputi keaktifan dan penguasaan 
materi selama bimbingan, pemahaman terhadap masukan dari 
pembimbing, sikap dan cara penyampaian ketika presentasi, serta 
kemampuan mahasiswa dalam menjawab pertanyaan yang diberikan 
pada saat presentasi. 

3) Nilai Laporan (30%) 
Kriteria untuk laporan adalah logbook, laporan akhir PKL, dan artikel 
ilmiah 
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Tabel 5.1 Penilaian Performance Skill mahasiswa 

No. Aspek yang Dinilai 
Bobot 
Nilai 

Nilai 

1 Kedisiplinan :   
a. Datang tepat waktu dan sesuai dengan jadwal shift 10  
b. Berpakaian dan berpenampilan rapi dan sopan 

(seragam, sepatu, tanda pengenal, Alat Pelindung Diri) 
10  

2 Komunikasi :   
a. Menunjukkan : salam, sapa, senyum, sopan 10  
b. Mampu berkomunikasi dengan teman sejawat, 

pembimbing, maupun personel lain dengan baik 
10  

c. Mampu menyampaikan pendapat dengan baik 10  
d. Mampu mengajukan pertanyaan dengan baik 10  

3 Kerjasama :   
Mampu menjalin kerjasama dengan teman sejawat, 
pembimbing, maupun personel lain dengan baik 

10  

4 Integritas   
a. Menunjukkan sikap aktif dan ingin belajar yang tinggi 

selama diskusi dan bimbingan 
10  

b. Menunjukkan pemahamaan terhadap studi kasus 
maupun tugas yang diberikan 

10  

c. Mengerjakan dan mengumpulkan tugas tepat waktu 10  
Nilai A 100  

 
Tabel 5.2 Penilaian Presentasi Studi Kasus/ Artikel Ilmiah 

No. Aspek yang Dinilai 
Bobot 
Nilai 

Nilai 

1 Penyajian/ Presentasi    

a. Sikap dan attitude mahasiswa selama presentasi 10  

b. Kemampuan mempresentasikan kasus/ artikel ilmiah 10  

c. Kejelasan desain power point 10  

2 Isi Studi Kasus/ Artikel Ilmiah   

a. Kelengkapan penulisan (sesuai template, teknik 
penulisan) 10 

 

b. Data lengkap, relevan, akurat  10  

c. Pembahasan dan Simpulan 10  

3 Sesi Diskusi/ Tanya Jawab   

a. Penguasaan materi 15  

b. Ketepatan menjawab pertanyaan 15  

c. Kemampuan mengemukakan argumentasi 10  

 Nilai B 100  
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Tabel 5.3 Penilaian Laporan Akhir, Logbook, Artikel Ilmiah 

No. Aspek yang Dinilai Bobot 
Nilai Nilai 

1. Laporan Akhir PKL   

a. Kelengkapan penulisan (sesuai template, teknik 
penulisan) 

30  

b. Data lengkap, relevan, akurat  30  

c. Pembahasan dan Simpulan 40  

Nilai C1 100  

2 Logbook    

a. Kerapihan penulisan 30  

b. Keurutan penulisan (sesuai jadwal masuk PKL) 30  

c. Kelengkapan penulisan (sesuai template, teknik 
penulisan baik) 

40  

Nilai C2 100  

3 Artikel Ilmiah   

a. Kelengkapan penulisan (sesuai template, teknik 
penulisan baik) 

30  

b. Data lengkap, relevan, akurat  30  

c. Pembahasan dan Simpulan 40  

Nilai C3 100  

 

Nilai C = 
𝐂𝟏 + 𝐂𝟐 + 𝐂𝟑

𝟑
 

  

 
5.3 Rekapitulasi Nilai 

Nilai Akhir = 
(Nilai A x 3)+(Nilai B x 4)+(Nilai C x 3)

10
 

Tabel 5.4 Konversi Nilai Angka ke Huruf 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Huruf Angka Interval 
A 4,00 85 – 100 

A- 3,75 80 – 84 
B+ 3,50 75 -79 
B 3,00 70 -74 

B- 2,75 65 – 69 
C+ 2,50 60 – 64 
C 2,00 55 – 59 
D 1,00 40 – 54 
E 0,00 0 – 39 
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BAB 6 
LUARAN KEGIATAN PKL 

 
6.1 Artikel Ilmiah 

Berdasarkan Keputusan Rektor Nomor : 
696/II.3.AU/02.00/B/KEP/XII/2023 mengenai Luaran mata kuliah 
magang/ praktik kerja lapangan (PKL)/ Praktik Lapangan Persekolahan 
(PLP) Universitas Muhammadiyah Sidoarjo (Lampiran 1): 
1. Kesatu: Luaran mata kuliah Magang/ PKL/ PLP disusun dalam bentuk 

artikel ilmiah. Luaran mata kuliah yang mengharuskan ada laporan, 
maka ketentutannya diatur oleh Program Studi. 

2. Kedua: Artikel ilmiah sebagaimana dimaksud pada diktum kesatu 
disusun oleh mahasiswa semester 5 ke atas dengan dosen 
pembimbing Magang/ PKL/ PLP. 

3.  Ketiga: Artikel ilmiah sebagaimana dimaksud pada diktum kedua 
dipublikasikan di jurnal terakreditasi Sinta atau Prosiding terindeks 
Garuda yang diterbitkan oleh UMSIDA atau Lembaga di luar UMSIDA. 

4. Keempat: Penilaian Magang/ PKL/ PLP didasarkan pada artikel yang 
dihasilkan mahasiswa dengan indicator penilaian yang oleh 
Program Studi. 

5. Kelima: Artikel ilmiah dilengkapi dengan cover dan lembar 
pengesahan (Lampiran 6 dan 8) 
 

6.2 Laporan Akhir PKL 
Format Laporan Akhir PKL adalah sebagai berikut: 
BAB 1 Pendahuluan, meliputi : 

1.1 Latar Belakang 
Latar belakang berisi mengapa diperlukan PKL, dimana PKL 
dilaksanakan dan mengapa tempat tersebut dipilih, kemudian 
dibagian apa PKL dilakukan dan mengapa harus pada bagian 
tersebut.  
1.2 Tujuan PKL (Dapat dilihat pada pedoman PKL). 
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1.3 Manfaat PKL (Dapat dilihat pada pedoman PKL). 
BAB 2 Profil Lembaga (Memuat sejarah dari lembaga atau instansi 

lahan PKL, visi dan misi yang ada di lahan PKL serta gambaran 
struktur organisasi yang ada di lahan PKL)  memuat : 

2.1 Sejarah Instansi lahan PKL  
2.2 Visi Misi Instansi lahan PKL  
2.3 Struktur Organisasi 

BAB 3 Profil Lembaga (visi, misi, tujuan, dan gambaran struktur 
organisasi yang ada di FIKES UMSIDA dan Prodi D-IV TLM)  
memuat : 

3.1 Visi, Misi, Tujuan FIKES 
3.2 Visi, Misi, Tujuan, dan struktur organisasi Prodi D-IV TLM 

BAB 4 Pelaksanaan PKL, memuat :  
4.1 Tempat dan Waktu Pelaksanaan PKL 
Tempat : mendeskripsikan secara singkat lokasi pelaksana PKL  
Waktu : menyebutkan waktu pelaksanaan PKL  
4.2 Hasil Pemeriksaan, meliputi uraian target kompetensi yang 

diperoleh mahasiswa dan kendala dalam pemeriksaan  
BAB 5 Studi Kasus 

Membuat studi kasus dengan memilih 1 (satu) tema dari 
beberapa target kompetensi yang telah ditentukan, tidak 
boleh sama dalam satu kelompok PKL dan telah dicek plagiasi 
kurang dari 30%. Studi kasus tersebut terdiri dari 10-15 halaman 
meliputi :  
1. Pendahuluan (Dasar Teori, Tujuan, Manfaat) 
2. Pembahasan (Prinsip/metode pemeriksaan, Alat dan 

Bahan, Prosedur Pemeriksaan, Hasil Pemeriksaan, Analisa 
Data) 

3. Penutup (Kesimpulan)  
4. Daftar Pustaka 

BAB 6 Kesimpulan dan Saran PKL 
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Kesimpulan memuat pernyataan singkat mengenai hasil dari 
pelaksanaan PKL terhadap permasalahan yang ditelaah. 
Saran memuat ulasan mengenai pendapat pada saat 
pelaksanaan PKL serta pemanfaatan hasil dari pelaksanaan 
PKL lebih lanjut. 

 
PEDOMAN PENULISAN LAPORAN AKHIR  
A. Bagian Awal  
a) Sampul depan  

Sampul depan memuat judul laporan PKL, logo UMSIDA, nama 
mahasiswa, nama fakultas tempat penyusunan laporan PKL, serta 
tahun penilaian laporan PKL, dengan ketentuan sebagai berikut:  
1) Judul laporan PKL harus memenuhi kriteria singkat, jelas, dan 

menunjukkan tempat pelaksanaan PKL. Di atas judul ditulis kata 
LAPORAN PKL dengan jarak spasi 1 . 

2) Logo UMSIDA dengan diameter 6 cm;  
3) Nama mahasiswa dan NIM harus ditulis lengkap dengan huruf 

besar, Times New Roman, ukuran 12;  
4) Nama fakultas mencakup nama program studi, Fakultas, 

Universitas, yang disusun urut ke bawah;  
5) Tahun yang dimaksud adalah tahun pelaksanaan penilaian 

laporan PKL;  
6) Sampul depan laporan PKL harus terbuat dari kertas bufallo (Hard 

Cover), berwarna biru telur asin, dengan kertas ukuran A-4;  
7) Semua huruf pada sampul depan kecuali nama mahasiswa dan 

nim ditulis dengan huruf besar, Times New Roman, ukuran 14, dan 
dicetak tebal.  

b) Lembar Pengesahan 
Lembar pengesahan memuat tulisan HALAMAN PENGESAHAN, judul 
PKL, Lokasi PKL, nama penyusun, nomor induk mahasiswa,program 
studi,tanggal penilaian, nama dan tanda tangan Dekan dan Kaprodi. 
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c) Kata pengantar  
Kata pengantar memuat uraian singkat mengenai maksud 
penyusunan laporan PKL, dan ucapan terima kasih kepada pihak-
pihak yang berjasa pada keberhasilan penyusunan laporan PKL. 
Kata pengantar tidak memuat hal-hal yang ilmiah. Di pojok kanan 
bawah paragraf kata pengantar ini ditulis kata Sidoarjo (bulan, 
tahun) dan nama penyusun. 

d) Daftar isi  
Daftar isi memberi informasi secara menyeluruh mengenai isi 
laporan PKL mulai dari lembar judul hingga lampiran. Daftar isi 
dilengkapi dengan nomor halaman untuk menemukan hal-hal yang 
diinformasikan. 

e) Daftar tabel  
Daftar tabel memuat urutan tabel yang terdapat dalam laporan PKL. 
Urutan tabel dibuat dengan angka Arab dalam kaitan dengan 
urutan bab, sub-bab dalam bagian utama. Setelah nomor tabel 
kemudian ditulis judul tabel, dan halaman tabel dalam laporan PKL. 

f) Daftar gambar  
Daftar gambar memuat urutan gambar (grafik, diagram, peta, dan 
lain-lain yang termasuk kategori gambar) yang terdapat dalam 
laporan PKL. Cara penulisan daftar gambar sama seperti daftar 
tabel. 

g) Daftar lampiran  
Daftar lampiran memuat urutan lampiran yang terdapat dalam 
laporan PKL. Setelah nomor urut lampiran kemudian ditulis lampiran. 
Daftar Lampiran tidak mencantumkan nomor halaman. 

B. Bagian Akhir  
a) Daftar Pustaka  

Daftar pustaka disusun secara vertikal menurut urutan abjad dan 
secara horisontal dengan jarak spasi 1menurut pola: nama, tahun, 
judul, penerbit, kota tempat diterbitkan, dan halaman. 
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1. Pustaka dalam bentuk Buku dan Buku Terjemahan 
Buku:  

Penulis, tahun, judul buku (harus ditulis miring) volume (jika 
ada), edisi (jika ada), nama penerbit dan kota penerbit 

Buku Terjemahan:  
Penulis buku terjemahan, tahun buku terjemahan, judul buku 
terjemahan (harus ditulis miring), (diterjemahkan dari 
penulisbuku asli, tahun buku asli, judul buku asli, volume buku 
asli (jika ada), edisi buku asli (jika ada), nama penerbit buku 
asli, kota penerbit buku asli), volume buku terjemahan (jika 
ada), edisi buku terjemahan (jika ada), nama penerbit buku 
terjemahan dan kota penerbit buku terjemahan.  

Artikel dalam Buku:  
Penulis artikel, tahun, judul artikel (harus ditulis miring). Dalam 
nama editor, judul buku (harus ditulis miring), volume (jika 
ada), edisi (jika ada), nama penerbit dan kota penerbit. 

2. Pustaka dalam bentuk artikel dalam majalah ilmiah:  
Penulis, tahun, judul artikel, nama majalah (harus ditulis miring 
sebagai singkatan resmi (Abbreviation), nomor (volume), 
halaman.  

3. Pustaka dalam bentuk artikel dalam seminar ilmiah:  
 Artikel dalam prosiding seminar:  

Penulis, tahun, judul artikel, Judul prosiding Seminar (harus ditulis 
miring), tanggal, kota seminar.  

4. Pustaka dalam bentuk Skripsi/ Tesis/ Disertasi:  
Penulis, tahun, judul skripsi, Skripsi/ Tesis/ Disertasi (harus ditulis 
miring), nama penerbit (prodi/ program pasca sarjana fakultas 
universitas), kota.  

5. Pustaka dalam bentuk Dokumen paten:  
Penemu, tahun, judul paten (harus ditulis miring), paten Negara, 
Nomor. 
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b) Lampiran  
Lampiran-lampiran diberi nomor dengan angka Arab, tanpa nomor 

halaman. 
C. Tata Cara Penulisan  
a) Bahan dan Ukuran Naskah 

1. Naskah dibuat pada kertas HVS ukuran A4 80 gram. 
2. Sampul dibuat dari kertas karton (hard cover) dan dilaminating, 

tulisan yang tercetak pada sampul sama dengan yang terdapat 
pada halaman judul lembar pertama.  

3. Warna sampul biru telur asin 
4. Ukuran kertas adalah A4.  

b) Pengetikan  
1. Jenis huruf Naskah diketik dengan huruf Times New Roman 12. 
2. Istilah asing yang tidak dapat diindonesiakan ditulis dengan 

huruf italic (cetak/miring). 
3. Bilangan diketik dengan angka, kecuali pada permulaan kalimat, 

misalnya 10 g bahan, ditulis: sepuluh gram bahan. 
4. Bilangan desimal ditandai dengan koma, bukan dengan titik, 

misalnya berat telur 50,5 g. Kecuali pada abstract dan apabila 
laporan PKL ditulis dalam bahasa Inggris ditulis dengan titik, 
seperti 50.5 g 

5. Satuan dinyatakan dengan singkatan resmi, tanpa titik di 
belakangnya, misal: m, g, kg, kal. 

6. Hindari penulisan angka pada awal kalimat.  
7. Penulisan angka format scientific adalah 7,64 × 10-2 (bukan 7,64E-

02) menggunakan symbol “x” (bukan huruf x maupun . (titik)).  
8. Satuan yang dipakai sedapat-dapatnya satuan SI dan 

dinyatakan dengan singkatan resminya tanpa titik di 
belakangnya, misalnya m, g, kg, kal.Catatan: liter disingkat 
dengan huruf L kapital, mililiter disingkat mL atau mikroliter 
disingkat µL. 

9. Penulisan simbol derajat menggunakan simbol ° bukan angka 0. 
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Contoh : titik didih air 100 °C.  
10. Penulisan satuan seperti mol L-1; dipisahkan dengan spasi bukan 

dengan titik seperti mol.L-1.  
11. Jarak antara dua baris dibuat 1,5 spasi, kecuali abstrak, kutipan 

langsung, judul daftar: tabel, gambar, dan daftar pustaka, diketik 
dengan jarak 1 spasi. 

12. Batas pengetikan, ditinjau dari tepi kertas, diatur sebagai 
berikut: 
tepi atas : 4 cm  
tepi kanan : 3 cm  
tepi bawah  : 3 cm  
tepi kiri : 4 cm 

13.  Pengisian ruang 
Ruangan yang terdapat pada halaman naskah harus diisi 
penuh, artinya pengetikan harus dimulai dari batas tepi kiri 
sampai batas tepi kanan (justified) dan jangan sampai ada 
ruangan yang terbuang kecuali alinea baru, persamaan, daftar, 
gambar, judul, atau hal-hal yang khusus. 

14. Alinea baru dimulai pada 1,27 cm dari batas tepi kiri. Setting: 
"Paragraph" →"Indentation"→"Special"→"First line" = 1,27 cm atau 0.5 
in. 

15.  Permulaan kalimat 
Bilangan yang mengawali suatu kalimat harus dieja, misalnya: 
sepuluh ekor tikus. Simbol atau rumus tidak boleh berada di awal 
kalimat. 

16. Pembagian bab 
a) Bab ditulis dengan huruf besar (kapital) dan diatur supaya 

simetris, dengan jarak empat cm dari tepi atas tanpa diakhiri 
dengan titik, tanpa garis bawah, dan dicetak tebal (bold). 

b) Sub bab ditulis dari tepi kiri. Semua kata dimulai dengan huruf 
besar (kapital), kecuali kata penghubung dan kata depan, 
dicetak tebal, dan tanpa diakhiri dengan titik. Kalimat pertama 
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sesudah sub bab dimulai dengan alinea baru. 
c) Anak sub-bab dimulai dari tepi kiri, dicetak tebal, huruf 

pertama berupa huruf besar, dan tanpa diakhiri dengan titik. 
Kalimat pertama sesudah anak sub bab dimulai dengan 
alinea baru 

17.  Uraian rincian 
Jika pada penulisan naskah ada rincian yang harus disusun ke 
bawah, dapat digunakan urutan dengan angka atau huruf 
sesuai dengan derajat rincian. Penggunaan tanda hubung (-) 
yang ditempatkan di depan rincian tidak dibenarkan 

18. Tata letak 
Gambar dan tabel diletakkan secara simetris. terhadap tepi kiri 
dan kanan pengetikan 

19. Penomoran  
a. Bagian awal Laporan PKL, mulai dari halaman judul sampai 

daftar gambar, diberi nomor halaman dengan angka Romawi 
kecil (i, ii, iii, ... dst) dan diletakkan di tengah bawah. 

b. Bagian utama dan akhir, mulai dari Bab I sampai ke halaman 
terakhir, memulai angka Arab sebagai nomor halaman.  

c. Nomor halaman ditempatkan di sebelah kanan atas, kecuali 
kalau ada judul atau bab pada bagian atas halaman itu. Untuk 
halaman yang demikian nomornya ditulis di tengah bawah.  

d. Nomor halaman diketik dengan jarak 3 cm dari tepi kanan dan 
1,5 cm dari tepi atas. Sedangkan nomor pada tengah bawah 
berjarak 1,5 cm dari bawah.  

20. Tabel dan Gambar diberi nomor urut dengan angka Arab 
dengan format berupa 2 angka. Angka pertama menunjukkan 
bab dan angka kedua menunjukkan urutan nomor tabel/ 
gambar (Contoh: Gambar 4.1 artinya gambar pada bab 4 
dengan urutan nomor 1). 

a) Tabel  
1) Nomor tabel (daftar) yang diikuti dengan keterangan, 
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ditempatkan simetris di atas (daftar), tanpa diakhiri titik.  
2) Tabel tidak boleh terpotong kecuali kalau memang panjang, 

sehingga tidak mungkin diketik dalam satu halaman. Pada 
halaman lanjutan tabel dicantumkan nomor tabel dan kata 
lanjutan, tanpa diberi judul.  

3) Kolom-kolom diberi nama dan dijaga agar pemisah antara 
yang satu dengan yang lainnya cukup jelas.  

4) Kalau tabel lebih besar dari ukuran lebar kertas sehingga 
harus dibuat memanjang, maka bagian atas tabel harus 
diletakkan di sebelah kiri kertas (posisi landscape). 

5) Di atas dan di bawah tabel dipasang garis batas terpisah dari 
uraian pokok dalam makalah.  

6) Tabel diketik simetris.  
7) Tabel yang lebih dari dua halaman atau yang dilipat 

ditempatkan pada lampiran.  
8) Judul tabel yang ditulis setelah nomor tabel diletaknya di 

atas tabelnya.  
9) Sumber pustaka dari tabel tersebut diletakkan setelah judul 

tabel dengan format nama pengarang dan tahun. Contoh: 
Tabel 1.1 judul tabel (nama pengarang, tahun).  

b) Gambar  
1) Bagan, grafik, peta, dan foto semuanya disebut gambar.  
2) Nomor gambar yang diikuti dengan judul diletakkan simetris 

di bawah gambar tanpa diakhiri dengan titik, ditulis di bawah, 
tidak di halarnan lain.  

3) Gambar tidak boleh dipenggal.  
4) Bila gambar disajikan melebar sepanjang kertas, maka 

bagian atas gambar harus diletakkan di sebelah kiri kertas.  
5) Ukuran gambar (lebar dan tinggi) diusahakan proporsional 

dan jelas.  
6) Skala pada grafik harus dibuat agar mudah dipakai untuk 

mengadakan interpolasi atau ekstrapolasi atau legenda 
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peta. 
7) Letak gambar diatur supaya simetris. Judul gambar ditulis 

setelah nomor gambar dan diletakkan di bawahnya.  
8) Sumber pustaka dari gambar tersebut diletakkan setelah 

judul gambar dengan format nama pengarang dan tahun. 
Contoh: Gambar 1.1 judul gambar (nama pengarang, tahun).  

21. Nomor urut persamaan yang berbentuk rumus matematik, reaksi 
kimia dan lain-lainnya di dekat batas tepi kanan. 

Contoh : 

CaSO4(aq) + K2CO3(aq) → CaCO3(s) + K2SO4(aq)…………………………(4.1) 

22. Bahasa  
a) Bahasa yang digunakan. 

Bahasa yang digunakan adalah bahasa Indonesia sesuai EYD. 
b) Bentuk kalimat 

Kalimat-kalimat tidak boleh menampilkan orang pertama atau 
orang kedua (contoh: saya, aku, kita, engkau dan lain-lainnya), 
tetapi dibuat berbentuk kalimat pasif. Pada penyajian ucapan 
terima kasih pada prakata, kata saya diganti dengan kata 
penyusun. 

c) Istilah 
1) Istilah yang digunakan adalah istilah Indonesia atau istilah 

asing yang sudah di Indonesiakan  
2) Jika terpaksa harus memakai istilah asing, pada istilah 

tersebut harus dicetak miring dan konsisten.  
23. Penulisan Nama  

a) Sitasi Pustaka.  
Pengacuan sitasi pustaka dilakukan dengan sistem Harvard. 
Untuk pencantuman dalam uraian yang melibatkan nama 
penulis berjumlah lebih dari dua maka digunakan nama 
belakang penulis pertama diikuti dengan dkk.. Jika artikel ditulis 
oleh dua orang, nama belakang kedua penulis harus 
dicantumkan. 
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b) Penulis tunggal:  
1) Ardiansyah (2012) menyatakan … 
2) Menurut Ardiansyah (2011) …  
3) …… (Ardiansyah, 2012)  

c) Penulis dua orang:  
1) Chen dan Shen (2009) menyatakan …. 
2) ……. (Chen dan Shen, 2009)  

d) Penulis lebih dari dua orang hanya ditulis nama belakang 
penulis pertama:  

1) Ardiansyah dkk. (2012) menyatakan ….. 
2) Pretsch et al. (2000) menyatakan… 

e) Nama penulis dalam daftar pustaka.  
Dalam daftar pustaka, semua penulis harus dicantumkan 
namanya dan tidak boleh hanya penulis pertama ditambah 
dkk., atau et al. saja. 
Contoh: Ardiansyah, S., A. Soegianto, B. Irawan, 2012,…… 

f) Jika nama penulis terdiri atas dua kata atau lebih, cara 
penulisannya ialah nama akhir diikuti dengan koma singkatan 
nama depan, tengah, dan seterusnya. 
Contoh : Muhammad Aman Santosa ditulis : Santosa, M.A.  

g) Gelar kesarjanaan dan gelar lainnya tidak boleh dicantumkan 
dalam penulisan nama, kecuali dalam ucapan terima kasih 
atau prakata 
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BAB 7 
PENUTUP 

 
Buku pedoman Praktik Kerja Lapangan (PKL) untuk Prodi D4 

Teknologi Laboratorium Medis Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas 
Muhammadiyah Sidoarjo ini semoga dapat membantu semua pihak 
yang terlibat pada kegiatan praktik kerja lapangan Prodi D4 Teknologi 
Laboratorium Medis, terutama mahasiswa, dosen pembimbing 
akademik, dan pembimbing lahan (clinical instructor).  

Semoga dengan adanya pedoman praktik kerja lapangan ini dapat 
mewujudkan mahasiswa yang berkualitas serta mampu mencapai 
target kompetensi seorang Ahli Teknologi Laboratorium Medis yang 
diharapkan. 
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DAFTAR PUSTAKA 
 

Keputusan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 
HK.01.07/MENKES/313/2020 Tentang Standar Profesi Ahli Teknologi 
Laboratorium Medik. 

Keputusan Rektor Nomor: 696/II.3.AU/02.00/B/KEP/XII/2023 tentang Luaran 
Mata Kuliah Magang/ Praktek Kerja Lapangan (PKL)/ Praktek Lapangan 
Persekolahan (PLP) Universitas Muhammadiyah Sidoarjo. 

Prodi Teknologi Elektro-Medis. (2020). Panduan Praktik Kerja Lapangan. 
Yogyakarta: Universitas Muhammadiyah Yogyakarta. 
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DAFTAR LAMPIRAN 
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Lampiran 2. Template Laporan PKL Mahasiswa UMSIDA Study Literature 
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Lampiran 3. Template Laporan PKL Mahasiswa UMSIDA Case Report 
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Lampiran 4. Pengaturan Margin 
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Lampiran 9. Contoh Kata Pengantar 

 

KATA PENGANTAR 
 

Puji syukur khadirat Allah SWT, yang telah memberikan rahmat dan 
hidayahNYA kepada kita sekalian, sehingga laporan PKL di Rumah Sakit 
.................. dapat diselesaikan sesuai dengan waktu yang telah ditentukan. 

Pada Kesempatan ini penulis ingin menyampaikan ucapan terima 
kasih kepada berbagai pihak yang telah memberikan bimbingan serta turut 
membantu kelancaran pelaksanaan Praktik Kerja Lapangan, terutama 
kepada : 

1. Rumah Sakit................. instansi yang telah bersedia menerima kami. 
2. Bapak/Ibu …………… sebagai Kepala Laboratorium 
3. Bapak/Ibu .................. sebagai pembimbing lahan 
4. Bapak/Ibu…............... sebagai Dekan Fikes 
5. Bapak/Ibu.................... sebagai Pembimbing akademik 
6. Seluruh staff laboratorium Rumah Sakit...................  
7. Seluruh Dosen dan Staf Teknologi Laboratorium FIKES UMSIDA  
Penulis menyadari bahwa laporan ini masih banyak kesalahan. Oleh 

karena itu saran dan kritik yang sifatnya membangun sangatlah 
diharapkan. Sehingga kesalahan dan kekurangan tersebut dapat diperbaiki 
pada penyusunan  

 

Sidoarjo, Februari 2024 

      

Penulis 
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